
JÍDELNÍČEK 
03.09.2018   —   07.09.2018 

PONDĚLÍ 3.9. 

  

 Polévka: Drůbeží vývar s pohankovými vločkami                                                           1/1,9 

 Oběd I: Cikánská pečeně s restovanou zeleninou, tříbarevná rýže                              1/1,9 

 Oběd II:  

 PR: Nápoj - koncentrát 

 

ÚTERÝ 4.9. 

  

 Polévka: Kmínová s vejci                                                                                                   1/1,9 

 Oběd I: Vepřové maso na paprice, těstoviny                                                                  1/1,7 

 Oběd II: Rizoto z bulguru z fazolí mungo s kuřecím masem, salát                            1/1,7,9 

 PR: Sirup, voda s citrónem 

  

STŘEDA 5.9. 

  

 Polévka: Z červené čočky                                                                                                   1/1,9 

 Oběd I: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce                                       1/1,3,7 

 Oběd II: Vepřový závitek holštýnský, dušená rýže, salát                                            1/1,3,7 

 PR:              Čaj neslazený, nápoj  - koncentrát                                                               

  

ČTVRTEK 6.9. 

  

 Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží a domácími nudlemi                                    1/1,3,7,9 

 Oběd I: Rybí filé na másle, brambory s petrželovou natí, salát                                1/1,4,7 

 Oběd II: Hovězí pečeně svíčková, kynuté knedlíky                                                   1/1,3,7,9 

 PR: Sirup, voda s citrónem                        

  

PÁTEK 7.9. 

  

 Polévka: Jáhlová se zeleninou                                                                                           1/1,9 

 Oběd I: Špagety s vepřovým masem a rajčaty                                                               1/1,7                           

Oběd II:      Smažený květák, brambory vařené, jogurtová tatarská omáčka               1/1,3,7 

 PR: Nápoj – koncentrát, voda s citrónem 

ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Jídla připravuje vedoucí kuchařka Jarmila Gregáňová s kolektivem. 

Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 29,- Kč, mladší gymn. 24,- Kč. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                      Balgová Ludmila 

Vedoucí školní jídelny 

 

PŘEJEME VŠEM PŘÍJEMNÝ A ÚSPĚŠNÝ VSTUP DO NOVÉHO ŠKOLNÍHO ROKU 2018/2019!!!  


